
“Aufstellungen machen deutlich, was im Verborgenen wirkt”

Du hast System- und FamilienAufstellungen schon erlebt und
möchtest sie für Deinen persönlichen Weg nutzen?

Wir treffen uns in der Gruppe um mit Aufstellungen Deinen
persönlichen EntWicklungs-Weg zu unterstützen.
Die feste Gruppe schafft einen vertrauten Rahmen, der Dir und
deinem System hilft, dich zu öffnen und auch an tiefer sitzenden
Schichten eines Themas zu arbeiten.
In einer turbulenten Zeit kannst du mit regelmäßigen Aufstellungen
dich selbst und das was gut für dich ist, besser im Blick behalten –
und so beruflich und persönlich wachsen. 
Wir können viele verschiedene Aufstellungsformate nutzen, z.B. den
Lebenszykluskreis, Timelines, Ahnenreihenaufstellungen, Körper-
und Symptom… auch wenn du Aufstellungen schon kennst, kannst
du so deine Themen noch einmal ganz anders anschauen - egal ob
Du sie direkt in den Fokus nimmst und selbst aufstellst oder von der
Stellvertreterrolle aus periphär voranbringst.

T h o m a s  H o r s t  L e m k e  b e g l e i t e t  s e i t  ü b e r  2 0  J a h r e n  M e n s c h e n  a u f
d e m  W e g  z u  e i n e m  s t i m m i g e r e n  L e b e n .
E r  i s t  C o a c h  u n d  B e r a t e r  i n  L e i p z i g  u n d  D r e s d e n ,  S y s t e m i s c h e r
T h e r a p e u t  u n d  B e r a t e r ,  A u s b i l d e r  f ü r  M e n s c h e n ,  d i e  m i t  M e n s c h e n
a r b e i t e n ,  u n d  l e i t e t  d a s  D I S A  i n  D r e s d e n

K O N T A K T
S M S  u n d  W h a t s a p p :  0 1 7 9  5 0  8 0  7 7 2
e M a i l :  l e m k e @ t h o m a s h o r s t l e m k e . d e

Du wirst bei Deinen eigenen Prozessen von den anderen
Teilnehmern und von mir unterstützt und bist eingebunden und
getragen von der Gruppe.

WIE WEITER
Bekunde Dein Interesse oder stelle Deine Fragen per SMS,
eMail oder Messenger,
Wir telefonieren, um abzuklären, dass dieses Angebot auch
wirklich für dich passt.
Du meldest dich an und im Oktober beginnen wir.

THOMAS HORST LEMKE

Gut aufgestellt im Leben

AufstellungsGruppe 
8 Monate mit Aufstellungen für Deine Themen

Oktober 2026 bis Mai 2027

ORGANISATORISCHES

8 Gruppenabende 
geplante Termine:
07.10.2026, 04.11.2026,
02.12.2026, 06.01.2027,
03.02.2027, 10.03., 14.04.,
26.05.
jeweils 18 - 21 Uhr, 
im Leipzig, Nähe Bayrischer
Bahnhof
inviduelles Arbeiten in der
Gruppe - etwa 8 Personen

Zwischen den Terminen erhälstt
Du als Unterstützung für deinen
EntWicklungsprozess einfache
Übungen für Zuhause und
dazu auch Support per
Whatsapp oder Telefon von
mir persönlich.

Zahlung: 920 €, bei Anmeldung
bis 31.08.2026 850 € 
(480 als Ratenzahlung ab
Kursbeginn möglich, Rest als
Anzahlung vor Kursbeginn)

T h o m a s  H o r s t  L e m k e ,  B e r a t u n g  &  C o a c h i n g ,  B r e i t e n f e l d e r  S t r .  1 2 ,  0 4 1 5 5  L e i p z i g
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